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m / 中韩海洋药物和保健食品发展现状

及合作方案研究0 o国家海洋局和韩国

水产部第五次管理委员会确定项目 o中

韩海洋科学共同研究中心委托 o由山东

海洋经济研究中心承担 ∀

作者 }姚海燕 o出生于 t|zw年 o硕士 o助

理研究员 o在研项目 }航空遥感多传感

器集成与应用技术系统 k国家 {yv项

目l ~船载海洋生态环境现场监测集成

示范系统k国家 {yv项目l ~渤黄海区域

海洋管理研究 k国家海洋局项目l ~电

话 }sxvu2xyutuvs

≠ 宋俭修 ∀开发辽宁海洋药物资源 加

快海上辽宁建设 o见 }5第五届海洋湖沼

药物学术开发研讨会6 k中册l o第 uux

页 ∀

收稿日期 }usst2su2s{~

修回日期 }usst2sz2us

ut世纪是海洋世纪 o将是人类

运用海洋生物工程技术 o进行研究

和开发利用海洋生物资源的黄金

时代 ∀海洋生物一直是人类可开发

利用的重要资源 o在海洋中生活着

us多万种生物≈t 
o其中已发现u sss

多种具有独特功效的生物活性物

质 o是为人们提供药品 !保健品 !食

品和生物材料的巨大宝库 ∀随着科

学技术的发展 o从海洋生物中获取

生物活性物质 !生物信息物质及生

物功能材料 o已形成活跃的新科技

开发领域 ∀近年来 o海洋生物资源

产业发展迅猛 o已成为海洋经济的

一个重要部分 ∀

海洋药物产业从广义上讲包

括 }ktl 海洋水体和近岸特产药材

的调查 !采集 !栽培 !养殖和加工 ∀

kul 海洋生物中活性成分的提取 !

分离与合成 ∀kvl海洋滋补 !保健 !

美容品的研制和生产 ∀上述成品 !

半成品的研制 !开发 !生产与经营

销售是跨越农业 !工业 ! 商业三大

经济领域的一个特殊产业 ≠ ∀

t 我国海洋药物产业发

展现状

我国现代海洋药物研究是从

t|z{年全国科学大会上 o关美君研

究员 / 向海洋要药0 的提案被国家

科委 !卫生部采纳后开始的 o随后

海洋药物产业快速发展起来 ∀

tqt 我国发展海洋药物产业

的有利条件

tqtqt 海洋生物资源丰富 o

足以支持较大规模海洋药物产业

的形成

我国大陆海岸线漫长 o岛屿众

多 o海水可养殖面积近 xs sss «¤o

南北纵跨三个气候带 o海洋生物资

源十分丰富 o多达 u万余种 o我国

发展海洋药业具有得天独厚的资

源条件 ∀我国海洋药用生物资料非

常丰富 ) ) ) 5中国药用海洋生物6

收载 twz种 o 5南海海洋药用生物6

收载 utv种 o若将海洋及湖沼药物

加起来 o则 5蓝色本草 ) ) ) 中国海

洋湖沼药物学6 收载药用动物 zys

种 !药用植物 ||种 o共 {x|种 o而

5中国海洋生物种类与分布6 确认

记载我国海洋生物共 us u{z种 ∀我

国对海岸带和海涂资源已经进行

了综合调查 o掌握了海洋生物资源

情况 ~在海洋药用资源的调查方面

也有了新的进展 o初步查清了我国

沿海药用生物资源的分布和数

量 ∀各地多年来对沿海水产资源及

生物资源心中有底 o有些品种天然

存量很大 o有些还可以人工养殖栽

培 o这就使得海洋药用原材料数量

很大 o发展海洋药物产业具有资源

优势 o足以支持较大规模的产业形

成 ∀

tqtqu 相关科研技术力量雄

厚 o为这一技术密集型产业储备了

强大的第一生产力

目前我国从事海洋天然药物

研究的机构有数十个 o尤其是以青

岛市的海洋药物科研力量最为集

中 ∀一批海洋药物研究开发基地分

别在青岛海洋大学 !国家海洋局第

一海洋研究所 !中科院海洋所 !第

二军医大学 !北京医科大学 !中山

大学等单位形成 ∀为建立培养海洋

药物科技人才的基地 o青岛海洋大

学于 t||v 年增设了海洋药物专

业 ∀我国海洋药物重视发展海洋中

药和中成药 o注重天然产物和半合

成药物开发 o研究水平处于国际先

进之列 ∀藻酸双酯钠k°≥≥l !海藻碘
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晶 !海星胶代血浆 !甘露醇烟酸酯 !

微藻硒多糖 !抗癌新药 / 海力特0 !

人造皮肤等均居国内外领先水

平 ∀目前研制的海洋新药聚甘古酯

是我国拥有知识产权的第一个抗

艾滋病的国家一类药物 ~对脑血栓

后脑缺铁性的脑细胞有明显保护

作用的国家一类海洋新药 ) ) ) ⁄2
聚甘酯 o经国家药品监督管理局批

准 o已进入 �期临床 o这标志着我国

海洋药物的研究已达到一个较高

的水平 ∀

tqtqv 相关产业实力强大 o

为这一新兴产业提供了有力依托

我国发达的渔业为海洋药物

产业提供了丰富的原材料来源 o

t||| 年 我 国 海 水 产 品 产 量 达

u wztq|u 万 ·o 海洋水产产值达

t ||{q{v亿元≈u 
o近年海水养殖和

远洋捕捞产量呈增加趋势 ∀海产品

相当部分可以食药两用 o海产品加

工业中的下脚料和废弃物 o不少具

有药用价值 ∀我国制药业 !化工业

也较发达 o 有数百家大中型制药

厂 o可为海洋药物产业提供部分装

备和技术手段 o一旦科研 !教学 !生

产相结合 o对开发海洋药业非常有

利 o条件得天独厚 ∀

tqtqw 我国应用海洋药物的

历史悠久 o食疗传统和中药宝库是

我国发展海洋药物的巨大优势

我国应用海洋生物防治疾病的

历史悠久 o积累了很多宝贵的临床经

验和可靠的文献资料 o从春秋战国时

期的5山海经6到东汉时代的5神农本

草经6及明朝李时珍的5本草纲目6和

赵学敏的5本草纲目拾遗6 o先后共收

集海洋中药达 tss多种 ∀运用祖国医

学的理论和经验指导 o结合现代科学

方法进行海洋保健食品开发研究是

我们的一个优势 ∀

tqu 我国海洋药物产业发展

现状

我国利用海洋生物资源入药

治病 !入膳强身的历史悠久 o而现

代海洋药物的研究与开发则始于

us世纪 zs年代 ∀t|z{年 v月 o在全

国科学大会上 o由关美君教授发起

的 /向海洋要药0 提案被国家科委

和卫生部采纳 ot|z|年卫生部召开

/ 中国首次海洋药物座谈会0 之后 o

我国海洋药物的研究与开发 o基本

上结束了民间的 !分散的 !缓慢的

研究开发历史 o 进入了发展新时

期 o并开始纳入国家计划 o同时也

促进了全国海洋药物科学的发

展 ∀t|{s年 {月中国药学会成立中

药 !天然药物分会的同时 o设立了

/ 海洋药物学术组0 ot|{u年在青岛

召开了 /全国第一次海洋药物学术

会议0 o至今已召开 y次 ∀t||z年 o

我国开始启动海洋高技术计划 o主

要针对海洋生物 !海洋探测和海洋

石油勘探开发三个领域 ∀与此同

时 o国家科委兴海计划也将开始实

施 o重点推动海水养殖 !海洋医药 !

海洋化工 !海水利用等领域的科技

进步新兴产业的发展 ∀这样的宏观

政策环境加上改革开放后我国经

济的持续快速发展 o为我国大力开

展海洋药物研究创造了极佳的客

观条件 ∀各省 !市 !地海洋药物产业

发展形势既喜人又逼人 o山东省早

在多年前就已喊出建立 / 蓝色产

业0的口号 o研发实力不断加强 o近

来还特别重视通过互联网宣传海

药产业 o推销产品 ∀厦门市在被列

入科技部 t|{{年度国家级星火计

划的 y个项目中 o有 u项分别为/ 粗

制鱼油生物技术深加工0 和 /牡蛎

活性物质的提取及深度加工0 o前

者可增产值 w sss万 o后者产品则

全部出口 ∀

us多年来 o海洋药物研究的成

就体现在 o发现了一些结构确切 !

活性明确的化合物 o其中少数化合

物已进入药物研究的关键阶段

) ) ) 临床研究 o但真正上市的海洋

药物则是少数 o这主要是由于新药

研究基础尚薄弱 !资金不足 !环节

多 !周期长 !风险大 ∀而保健食品 !

用品 !新材料日渐增多 o并将有迅

猛发展之势 ∀目前 o我国已从海洋

生物中分离获得数百种海洋活性

物质 o开发出 x种 / 准0字号海洋药

物 o它们是 °≥≥ !甘糖酯 !海豚毒素 !

多烯康 !烟酸甘露醇酯 ∀此外 o开发

出/ 健0字号海洋药物 ts余种≈v 
o如

海力特 !降糖宁 o中药 ��类新药褐

藻多糖硫酸酯 ƒ°≥ ) ) ) 肾海康胶

囊 o还有对海葵强心多肽的研究 !

南海珊瑚的成分研究 !甲壳质与甲

壳胺的开发利用 !海龙海马的系统

研究 !抗心血管疾病药物 ⁄2聚甘酯

和抗癌药 / 海生素0 的研制与应

用 ∀另外 o其他一些海洋保健食品 !

用品 !新材料等 o也取得了可喜的

成果 o至 usss年 o卫生部批准的国

产海洋保健食品已达 uss多种 o约

占全部保健食品数量的 ush ∀所有

这些都标志着我国海药研究的重

大进步 ∀

海洋药物的应用在我国有着

悠久的历史 o是我国医药学伟大宝

库的重要组成部分 ∀因此 o我国海

洋药物研究除遵循国际上的常规

方法外 o还具有自己鲜明的特点 o

即重视国有资源 o发展海洋中药和

中成药 o重视天然和创制半合成药

物 o研究水平处于国际先进行列 o

受到世界各国的广泛关注 ∀目前我

国正式批准生产的中成药已发展

到 ws个剂型 !z sss多个品种 o其中

有海洋药物参加组方的约 zss味 ∀

海洋药物的应用日益广泛 o不

断产生着巨大的社会和经济效

益 ∀据不完全统计 o全国海洋药物

正常生产品种近 vs种 o仅海洋药

物生产企业就有 ws余家 o年创产

值约 ts亿元≈u 
~t||y年全国海产品

加工量中 o海产医药品为 ts yzv·o

加上海洋保健食品 ! 用品和新材

料 o其产值和加工量更大 ∀近年海

洋药物产业平均每年都以大于

≥≤�∞�≤∞ ≥≤ �°∞
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ush的速度迅猛发展 o日渐成为我

国海洋经济中又一新兴高新技术

产业 ∀仅山东省研制开发了海洋药

物 !保健品 !功能食品以及精细化

工产品等 zs多个品种 o新增年产值

u{亿元 o 利税 {亿元 o 出口创汇

w sss多万美元 ∀青岛是我国率先

进行海洋药物研究与开发的城市 o

目前全市已有十几种海洋药物新

品种和一批海洋保健品实现了产

业化 o并有一批具有巨大市场潜力

的海洋药物正在研制或试生产之

中 ot||z年以来 o海洋药物已占医

药系统实现利税总额的 yyh ∀以企

业为例 o青岛第三制药厂自 t||u年

投产新药 / °≥≥0 后 o几年时间创销

售收入 v亿多元 o利税达 { sss多

万元 ∀青岛华仁集团为发展蓝色药

业 o已与青岛海燕制药厂联合 o目

前生产的 / 微藻硒多糖口服液0 已

与外商签定了千万美元的供货合

同 o打入了国际市场 ∀福建石狮市

利用沿海废弃的虾壳 !蟹壳等开发

海洋生化保健品和海洋医疗中间

品 o产品全部外销 ot||{年出口创

汇 {ys万元 ∀浙江海鸿集团开发的

甲壳质生化产品 o年产值达 w sss

万元 ∀总之 o随着科技队伍的发展

壮大 o海洋药物产业逐步振兴 o新

产品开发取得快速进展 o 海洋医

药 ! 海洋保健食品工业异军突起 o

逐渐发展成为新兴的蓝色产业 ∀

tqv 我国海洋药物产业发展中

存在的问题

尽管近几年我国在海洋药物

资源的利用方面已初见成效 o 但

是 o与海洋高科技的发展速度 !与

人们对海洋药物和保健品的需求 !

与我国可利用的海洋药物资源的

数量相比 o特别是与国外海洋药物

生产的先进水平相比 o差距较大 ∀

具体表现在 }

ktl 海洋药物还未发展成为具

有一定规模的产业 o产业化水平尚

不高 ~ kul 研究和开发资金不足 ~

kvl 缺乏市场竞争意识 o许多有开

发潜力的成果未申请知识产权保

护 ~kwl 海洋环保意识尚薄弱 o某些

海洋生物资源失去生态平衡 ∀

u 我国海洋药物产业发

展展望

目前 o开发海洋已成为世界科

技革命重要的领域 o作为海洋生物

资源开发利用技术制高点的海洋

药物的研究与开发 o已在全世界范

围内日益受到广泛关注 ∀人们对陆

地上的药物开展的研究与开发 o已

相当多了 o 但对海洋药物研究较

少 ∀海洋蕴藏着极为丰富的海洋生

物资源 o有着取之不尽的药源 o是

一个很大的医药宝库 ∀由于人们已

看好其发展前景 o因此 o对海洋新

药的研究与开发 o已越来越受到世

界各国政府和广大科技工作者的

高度重视 o人们把寻找新的有效药

物的目光和注意力逐步转移到巨

大的海洋 o现在已形成新医药研究

与开发的一个新领域 o成为研究与

开发热点 ∀按照 ��≥ � ¤̈̄·«公司的

/ 黄金时代0全球医药市场预测 o最

近 x年内 kt||{ ∗ ussu年l 全球医

药市场将以 zq{h的复合平均年增

长率增长 o而我国医药市场可望达

到复合年增长率k≤���ltuqwh ∀照

此推算 o今年全球医药市场总值将

达 v xss亿美元 o我国可达 x{s亿

人民币 ∀这说明我国开发海洋药物

将具有广阔美好的前景 ∀

uqt 海洋药物的特殊效用决

定了海洋药物产业是有

广泛社会需要 !大有发

展前途的产业

人类在利用陆地药物防治疾

病 o保卫人畜健康方面取得了巨大

成就 o但在癌症 !艾滋病及某些病

毒性疾病面前显得无能为力 ∀由于

海洋药物具有与陆生药物不同而

有特性的药理作用 o因此 o目前世

界各国有关专家 !学者 o都把注意

力转向寻找常见病 !多发病及疑难

疾病 o特别是病毒性疾病 !癌症 !心

脑血管病 ! 艾滋病的特效海洋药

物 ∀许多海洋药物在抗瘤 !杀菌 !抗

病毒 !镇痛 !麻醉 !治疗冠心病方面

潜力很大 o战胜这些病魔的更大希

望就在海洋 ∀所以 o向海洋要药已

成为世界医药界一个特别活跃的

新领域 o一些科学先进 !经济发达

国家都投入大量人力 !物力来开发

海洋药物 o一些海洋生物还制成滋

补保健品 o改善机体功能 o可见利

用丰富的海洋资源开拓市场的前

景非常广阔 ∀我国政府对海洋生物

新药的研究和开发也十分重视 o国

家 /九五0 期间已将海洋生物活性

物质 !海洋药物研究开发列入国家

计划 o并已实施 ∀由此看来 o海洋药

物产业是具有远大前景的朝阳产

业 o值得加强发展 ∀

uqu 海洋药物产业将成为海

洋产业结构中较理想的

新的经济增长点

随着科学技术的发展 o人类对

海洋药物的利用已不限于天然采

集 !煎汤口服或捣烂外用 o生物工

程的发展使人工育苗 !养种技术取

得突破 o化学分析与分离技术不断

进展 o人们自然注意到海洋药物产

业作为新的经济增长点的固有优

势 ) ) ) 不与陆地争资源 o需求迫切

性与稀缺新颖性带来的高效益 o不

需大量耗能 !耗水 !动用庞大设备

的新型化 o打入内陆地区和国际市

场的较少壁垒等等 o是许多其他产

业比不上的 ∀因此 o海药厂的经济

效益相当可观 o必将日渐成为海洋

经济发展中新的生长点 ∀

uqv 巨大的海洋药用资源储

量决定了海洋药物产业

是有较大规模的产业

海洋中生存着几十万种生物 o
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海洋每年能固定 t xss亿·有机碳 o

有浮游生物 vys亿·!自游生物 t{s

亿·!底栖生物 vs亿·o最近出版的

5中华本草6中共收载海洋药物 {su

种 ≠ ∀有些品种天然储量相当巨大 o

如有强烈杀菌作用的马尾草 !抗凝

血治瘿瘤作用的海带等 ∀而人们对

于海药资源的开发研究却远远不

够 o从海洋生物中寻找的药物也很

少 ∀由于海洋中资源供应充足 o就

使得某些海洋药物产业一旦形成 o

不难具备规模经济 ∀

uqw 现代技术的综合运用和

不断进步使海洋药物研

究与开发又将处于一个

空前发展的阶段

从海洋生物活性物质的研究

到海洋药物的开发是一个多学科

的交叉 o 多种技术综合运用的过

程 o其研究的深度及获得成果的多

少与当时的技术水平密切相关 ∀由

于现代合成技术 !计算机技术 !新

材料技术的引入以及分子生物学 !

生物工程技术工程的渗透 o不但将

海洋生物活性物质的研究引向深

入 o同时也拓宽了研究的领域 o给

人以新的启迪 o使得该领域又处于

一个空前发展的阶段 ∀可以想见 o

现代技术加上几十年海洋药物研

究开发的经验与技巧 o必将导致海

洋药物研究开发在新层面上的繁

荣 o在今后海洋生物活性物质与海

洋药物研究开发的过程中将会不

断发生日新月异的变化 ∀

v 加快我国海洋药物产

业发展的对策与建议

vqt 促进/ 产 !学 !研0一体化 o

加快海洋药物产业化进程

大专院校和科研单位在海洋

药物的研究方面拥有雄厚的科技

开发实力和大量的人才 o但往往对

市场的需求不如生产厂家敏感 o科

研经费短缺 o使得科学技术未能得

到充分的利用 o最大限度地转化为

生产力 ∀制药企业与科研单位 !高

校通力合作 o将促进我国海洋药物

的科研和临床应用的结合 o推动海

洋药物产业化 ∀青岛海洋大学是国

内较早开展海洋药物研究的单位

之一 o在海洋药物的研究方面拥有

雄厚的人才和技术实力 o并已由青

岛海洋大学海洋药物和食品研究

所 !国家海洋药物工程技术研究中

心和青岛华海制药厂构成了海洋

药物 /科研 !中试和生产一体化0的

技术转化体系 o在全国被誉为产 !

学 !研联合的成功范例 o形成 / 科技

武装产业 o产业反哺科技0 的良性

循环 ∀

vqu 加强对海洋药物研究和

开发的财政投入 o调动

社会各方面的力量 o全

方位筹集资金

由于海洋药物的开发研究是

一个系统工程 o具有投资大 !周期

长的特点 o加上海洋药用生物资源

的采集 !养殖均较陆地困难 o花费

更多 ∀因此 o对我国海洋药物事业

要加大资金投入 o应加快建立全社

会 !多元化 !多层次的科技投入机

制 o确保足够的科研经费 o集中有

限的财力 !物力 o资助那些由我国

一流的科技专家共同承担的海洋

药物和保健食品项目 o以形成局部

优势 ∀

vqv 充分利用我国传统医药

宝库中的知识经验和民

间长期使用海洋药物的

习惯 o结合现代药理研

究基础来指导海洋药物

的开发

我国海洋中药材的应用历史

悠久 o在许多医疗部门或民间总结

了不少有效的海洋中药方或药用

海洋中药方 ∀由于目前受经费 !人

力的限制 o我国不可能象发达国家

那样对大量海洋生物进行普筛 o而

只能是有的放矢地进行针对性研

究 o以我国传统医药理论和实践经

验为指导 o对一些有确切疗效且主

要功效明确的海洋药物进行开

发 ∀因此 o一要把海洋中成药的研

究与开发作为今后主要发展方向

之一 ~二要强化有关专利申请和知

识产权保护 ~三要努力开拓国内外

市场 o大力发展海洋中成药的出口

事业 ∀

vqw 加强对海洋药物的基础

研究及海洋药物高级人

才的培养

要重视与海洋药物研究相关

学科 o如海洋生物学 !生态学 !微生

物学 !海洋天然产物化学 !食品学 !

药理学等学科的基础研究 o发现更

多的新结构活性化合物 o作为开发

新药的储备 ∀目前的科研队伍与医

药作为高科技产业的要求和发展

目标相比 o无论在数量和质量上都

还不相适应 o海洋药物研究领域尚

缺乏新药研究与开发的高级人才 o

尤其是后备的青年科研人才 ∀因

此 o要争取政府部门和社会各界的

支持 o 建立起人才培训和管理体

系 o有计划 !有组织地培养新生力

量 o提高研究队伍的素质 o推动海

洋药物企业家队伍的建设 ∀

vqx 开发海洋药物应与当地

的海洋生物资源相结合 o

并注意开发食用价值低 !

资源量较大的海洋生物

由于近年来海洋捕捞技术的

提高 o使得一些食用价值较高的经

济海产品的产量下降 o价格急剧升

高 ∀尽管目前开展了一些海水养殖

≠ 李钧 ∀论知识经济与海洋医药产业的

发展 o见 }5中国第五届海洋湖沼药物学

术开发研讨会6k上册l }第uus页 ∀
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生产 o但其药用资源量还是受到很

大的限制 ∀而与这些经济价值较高

的海洋药物同科的海洋生物 !或具

有类似药用功效的海洋生物以及

经济海产品的加工副产物的再开

发 o还是一个值得研究的方面 o如

把海龙 !海地瓜开发成优良的保健

品或药品 o从藻类中提取 ⁄��和

∞°�等 ∀

vqy 加强海洋生态 !环保意

识 o保持海洋生物资源

的可持续发展

为保证我国海洋药用生物资

源的可持续利用 o应增强海洋环保

意识 o 坚持开发和保护并重的方

针 o认真贯彻可持续发展战略 o切

实保护海洋环境和资源 o维持海洋

生态环境平衡 ∀鉴于近海捕捞强度

过大 !近海生物资源的生物链受影

响 o从长远角度考虑 o要有效开发

海洋生物资源 o首先要有保护海洋

资源的概念 o使其生物链能达到平

衡发展 ∀就近期的海洋开发 o应侧

重于现有水产品下脚料的综合利

用为主 o大力养殖以藻类为主 o如

兴建小球藻 !螺旋藻和杜氏藻等微

藻养殖场 !海绵养殖场等 o使海洋

生物资源向良性循环方向发展 ∀目

前 o 应继续实施配额捕捞以及禁

渔 !休渔等制度 ~积极增殖资源 o扩

大增殖品种 ~有计划地对重要经济

鱼虾越冬 ! 产卵场投放人工鱼礁 o

严格控制陆源污染物超标向近海

水域排放 o对重要鱼虾产卵场的水

质应严格监测 o保护鱼虾类的正常

繁殖生长 ∀
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光照时间和水温对浮游植物生长影响的初步剖析 ) ) ) 以胶州
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能语言是一般描述系统的一

种方法 o因为所有现象都伴随着能

的转化≈y  ∀整个世界生态系统的功

能几乎毫无例外地取决于海洋植

物光合作用固定的能量 ∀其中 o最

大量的能量是由生活在海洋有光

照的表层水中的微小浮游植物固定

的≈{  ∀因此 o作者以胶州湾为例 o尝

试考虑太阳的热能给水体的能量

输入及对水体生态系统浮游植物

的生长过程的影响 o认为光不仅是

浮游植物的光合作用的能源而且

是水体贮藏热能来提高水温的来

源 ∀本文用模型框图进行分解讨论

光照时间 !水温对浮游植物生长的

影响过程 o 以阐释胶州湾光照时

间 !水温影响初级生产力时空变化

的综合机制 o更好地了解光照时间

影响初级生产力的生态现象原
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