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不同真姬菇多糖对泥鳅抗氧化和抗病力的影响

刘成荣
,

胡春燕

莆田学院 环境与生命科学系
,

福建 莆田

摘要 探索不 同真姬菇 夕 夕 、 多糖对泥鳅
, ,

在体

内分布
、

活力及其扰病力的影响
。

结果表明
,

相对于各对照组 组
,

精多格 处理 泥鳅 后其机

肉 醉活 力为
,

高于其他 处 理 组 粗 多糖
一

组 处理 泥 鳅 后 其肌 肉 含 为

。 拌 ,

低于其他处理组 经粗多糖 处理泥鳅 后其血液 吟活力为
,

高于其他

处理组
,

表明
, ,

在泥蛾体内的分布不 同
,

同时在一定浓度范围内
,

真妞菇多枪能增加泥鳅的

杭氧化能力
。

真妞菇多枯对泥嫩杭病力也有显著影响
, 以 组最明显

,

该组多枪能显著提高泥鳅的杭病力
。

关镇词 真妞菇 夕 夕 , 多糖 泥鳅

中图分类号 文献标识码 文章绷号
一 一 一

超氧化物歧化酶 简称 是水产动物重要的

抗氧化酶之一
,

在清除活性氧自由基
,

防止生物分子

损伤方面有十分重要作用
,

多糖物质对提高水产动

物 酶活力方面有少量报道
。

刘恒等 报道凡

纳滨对虾口服免疫多糖后肌肉和血液的 显著

高于对照 徐大伦阁 发现浒苔多糖能显著提高华贵

栉孔扇贝血淋巴中 活力
。

过氧化氢酶存在于

红细胞及某些组织内的过氧化体中
,

几乎所有的生

物机体都存在过氧化氢酶
。

过氧化氢酶主要是通过

催化 分解为 与
。

该酶促活性为机体

提供了抗氧化防御功能川
。

张安民闭认为运动员 口

服灵芝液能升高机体的 酶活力
。

丙二醛 被认为是 即脂质体 反应

的代表性中间产物
。

作用机理是主要与膜蛋

白结合
,

导致膜通透性增加
,

膜蛋白酶失活
,

或膜

上的受体和供体被破坏
,

使得细胞代谢发生紊乱
。

在体内含量相对降低
,

说明此时组织中抗氧

化系统得到提高
,

生物体抗病能力得到加强
。

多糖
不仅能提高水产动物抗氧化能力而且能提高其抗病
力

。

阁报道多种免疫增强剂 包括多糖 能显著

提高鱼虾免疫力
、

提高杀菌力 等闭报道

虹缚在注射或浸泡多糖溶液后
,

能显著提高对杀鱿

气单胞菌的抵抗力 等川则发现金绷饲喂壳

多糖 后
,

能 促 进 吞 噬 细 胞 的 吞 噬 杀 菌 作 用

小 〔‘〕和 等
, 〕在大西洋蛙

、

虹缚
、

斑点

叉尾蛔和斑节对虾等试验中
,

发现酵母葡聚糖能增

强它们的免疫力
、

杀菌力
。 〕报道罗非鱼

、

草

鱼饲喂云芝多糖后能提高对嗜水气单胞菌的抵抗

力
。

随着集约化养殖发展
,

为了防病及快速地促进

动物的生长
,

大量使用抗菌药物
,

引起抗菌药物残

留
、

耐药性增强
、

动物免疫力下降和微生态失调等一

系列不良后果
。

而 目前食
、

药用菌多糖对动物
,

,

的影响及其抗病力的研究几乎还是空

白
,

真姬菇多糖对水产动物抗氧化和抗病力的影响

未见任何报道
。

因此很有必要进行该试验的研究
,

以期为提高水产动物抗病力和抗氧化 抗衰老 能

力
,

促进水产动物快速生长提供科学依据
。

材料与方法

材料

真姬菇 为山东省金

乡县真菌研究所产品 嗜水气单胞菌

为本系保藏菌种 泥鳅

购于莆田市筱塘市场
。

泥鳅饲料为普通金鱼

饲料
。

将购买回来的泥鳅放入玻璃缸中驯养
,

每天

喂养一次饲料
,

后清理饲料
。

换水一次 换

水
,

驯养
,

待供试鱼适应环境
,

并确认无

疾病症状后
,

于福建莆田学院环境与生命科学系生

物技术实验室进行实验
。

实验方法

真姬菇菌丝体的培养及胞内粗多褚的提取
参照文献 」并略加修改后进行真姬菇的

扩大培养及真姬菇胞内多糖的提取
。

粗多精的分离纯化
按文献「

,

〕的方法纯化真姬菇胞内粗多糖
,
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一 一
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得到 种精多糖记为
, 一 。

真姬菇多糖对泥鳅的注射

将泥鳅分为 组
,

注射方法见表
,

按平时的方

法进行喂养
。

对泥鳅进行注射后的第 天
、

第
天
、

第 天
、

第 天和第 天进行泥鳅相关指标

的测定
,

以确定真姬菇多糖对泥鳅生理功能的影响
。

衰 注射用各组多愉的质 , 浓度

可 吮

组别 注射物质
质量浓度 注射物质的量

结果与分析

不同真姬菇胞内多糖对泥鳅 的影响

由图 可以看出
,

泥鳅血液中
,

粗多糖组
一

和 在第 天时 酶活力较高
,

分别为
一

组
、 一

组 都高于对照组 精多

糖组
一

和
一

则在第 天时 酶活力才

达到较高
,

分别为
一

组
, 一

组

都高于对照组
,

可见不同真姬菇胞内多糖

能提高泥鳅体内 的活力
,

但粗多糖对提高泥鳅
血液 活力比精多糖的快

。

匀、众淡盆口

组

组

组
一

组
一

组

生理盐水

一

一

注 和 分别为分离纯化后的两种精多糖
, 一

和
一

分

别为两不同浓度的同一真姬菇胞内粗多糖

实验结果检测

酶液的提取

经过一定时间后
,

取出 条泥鳅进行解剖和酶

液的提取
。

酶液的提取方法如下 首先
,

在离心管中

加人 生理盐水
,

并将两者称质量
,

记录下数

据
。

然后解剖泥鳅
,

取出相关试验材料 血液
、

肌肉
、

肾脏
、

肝胰脏和鳃
,

在 ℃生理盐水中洗去残血
,

用

滤纸吸干
,

再将组织放人装有 生理盐水并称

量过的离心管中进行称量
,

称量前后两者之差即为

组织质量
。

然后将泥鳅组织连同 生理盐水倒

人已清洗好的研钵中进行研磨
,

再将已经被研磨很

碎的组织倒人相应离心管中
,

之后用 生理盐

水润洗研钵两次 这样酶液总体积为
。

过

后将酶液在冷冻离心机转速为

的条件下离心
,

取出上清液即为酶液
,

低温

保存以备用
。

叫奋一
刁卜 一

泊尸 一

例一 一

一械于一 一

时间

测定方法

提取出酶液后
,

进行相关酶活力的测定
。

图 泥鳅血液 酶活力随时间的变化
夕 夕 ,

由图 可 以看出
,

在泥鳅肌 肉中
,

精多糖组

和
一

在第 天时 酶活力达到较大

值
,

分别为 组
,

组

比 的高
,

组 比其他处理组的高
,

该组 活力相对于 组来讲为 个部位中最高

的
。

而粗多糖组
一

和
一

在第 天时泥鳅肌肉

酶活力比 高很多
,

说明真姬菇多糖能提高

泥鳅肌肉 酶活力
,

而且真姬菇粗多糖比精多搪

作用速度快
。

活性的测定

采用硝基四氮哇蓝还原法 〕。

活性的测定

方法为愈创木酚法 〕。

,

匀卡旋的

活性的测定

使用 硫代巴比妥酸 法
。

不同真姬菇胞内多糖对泥鳅抗病力影响

泥鳅分 组
,

每组共有泥鳅 尾
,

驯养 周

后
,

分别注射生理盐水即 组
、 、 、 、

组等多糖
。

在注射多糖 后
,

各组泥鳅分别注

射嗜水气单胞菌
,

每尾注射 护个
,

腹腔注射
,

然后观察统计泥鳅的生存情况
。

一令一
一」卜 一 一

一刊‘一 一

一 今卜 一

一 一 一

时间

图 泥鳅肌肉 酶活力随时间的变化
少 夕

,
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由图 可以看出
,

在泥鳅肝胰脏中
,

粗多糖组
一

和
一

组在第 天时 酶活力出现较大值
,

在第 天 时 的 酶 活 力分 别 为
一

组
、 一

组 都高于对照 而精多糖
和 组则是在第 天至第 天的

酶活力出现较大值
,

第 天时的 酶活力为
组

、 一

组 也都高于
,

说明真姬菇胞内多糖能提高泥鳅肝胰脏

的活力
,

粗多糖对提高泥鳅肝胰脏 活力较精多

糖的要快
。

高泥鳅鳃的 酶活力
,

而且粗多糖提高泥鳅鳃

活力较精多糖的要快
。

三

一令一
一闷卜一 一

一一幽尸一 一

卜 一

一 一 一

口长湘古

时间

泥鳅鳃 酶活力随时间的变化

乙图

一令一
月

一月卜一 一

, 幽尸 一

洲 一

一 一 一

口、长舰公自

‘

时间

图 泥鳅肝胰脏 酶活力随时间的变化
,

, 址 , “ “

由图 可以看出
,

在泥鳅肾脏中
,

真姬菇胞内

精多糖对 酶活力几乎没影响
。

可能是 由于泥

鳅肾脏中存在某些成分而抑制了真姬菇多糖对

酶活力的作用
。

月卜、

一令一
一 卜 一

一刁卜一 一

一诚 一

一 一

夕 夕

不同真姬菇胞内多糖对泥鳅 的影响

由图 至图 可以看出
,

随着时间的推移
,

每

一组泥鳅的 个不同部位 即血液
、

肌肉
、

肾脏
、

肝胰

脏和鳃 中 质量摩尔浓度随时间的推移而呈

现波动变化
,

且均有最低值的出现
,

每个实验组在

某一定时间内的 质量摩尔浓度降低程度比对
照组更加显著

。

说明真姬菇多糖有降低泥鳅体内不

同部位 质量摩尔浓度的作用
,

但是真姬菇多

糖对泥鳅体内 质量摩尔浓度影响的具体时间

不尽相同
,

即真姬菇多糖对泥鳅不同部位起到的提

高组织抗氧化能力也不尽相同
。

由图 可 以看出
,

在第 天时
,

泥鳅血液的

质量摩尔浓度分别为
一

组 “ 相

对于此时 组的值而言
, 一

组 拼 在

泥鳅 个部位中不是最低的
、

组 拌 ,

低于对照组
。

在第 天时
,

泥鳅血液精多糖组

和 组的 质量摩尔浓度达最低
,

分

别为 组 拌
、

组 拌

低于
。

由此说明
,

真姬菇多糖能降低泥鳅血液

中 质量摩尔浓度
,

但多糖降低泥鳅血液

质量摩尔浓度的作用时间有所不同
,

精多糖以 天

为最好
,

粗多糖以 天为最好
。

口、只触台口

‘ 山

时间

图 泥鳅肾脏 酶活力随时间的变化
夕 夕

由图 可以看出
,

在泥鳅鳃中
,

粗多糖组在第
天时 酶活力出现较大值

,

这时 酶活力

分别为 组
, 一

组 均高于

精多糖组在第 天时泥鳅鳃 酶活力出现

较大值
,

分别为 组
,

组

均高于
。

由图 可知
,

粗多糖
一

组

和
一

组在第 天至第 天这一阶段泥鳅鳃
酶活力比对照组的高

,

说明真姬菇胞内粗多糖能提

海洋科学

图

时间

泥鳅血液 质量摩尔浓度随时间的变化
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由图 可以看出
,

在第 天
,

无论粗多糖或精多

糖
,

泥鳅肾脏 质量摩尔浓度都低于 组
,

在

第 天对于
一

和 组
,

泥鳅肾脏 加且 质

量摩尔浓度达到最低
,

分别为 的 拌
、

的 都低于 组
,

说明真姬菇多

糖能降低泥鳅肾脏中 的质量摩尔浓度
,

但精

多糖降低泥鳅肾脏 质量摩尔浓度维持的时间

较长
。

一州卜一
一叫 一 一

一泊尸一 一

今卜 一

一 一 一

‘ 曰‘

时间

图 泥鳅肌肉 质量摩尔浓度随时间的变化

汉 夕 、

卯 眼

由图 可以看出
,

在泥鳅鳃中
,

粗多糖
一

和
一

组在处理后的第 天左右 质量摩尔浓度

降到较低点
,

且低于 组
,

到第 天时
,

泥鳅鳃中

质量摩尔浓度达到最低
。

说明真姬菇胞内粗

多糖能降低泥鳅鳃 的质量摩尔浓度
,

但精多

糖的作用效果不明显
。

勺‘︸洲︸月兮,山,‘,几‘几,且

︵如日之︶、侧成
书街甲娜公阅。芝

时间

图 泥鳅肾脏 质量摩尔浓度随时间的变化

夕 夕

由图 可看出
,

在第 天至第 天左右
,

注射

粗多糖
一 、 一

组和精多糖 组的泥鳅肝胰脏

中 质量摩尔浓度始终都低于
。

说明真姬

菇胞内多糖能降低泥鳅肝胰脏 质量摩尔浓

度
。

︵日盆︶、侧谈
肠街归娜宝阅自芝

时间

图 泥鳅鳃 质量摩尔浓度随时间的变化
夕 夕

不 同真姬菇胞 内多糖对泥鳅 酶活

力 以及在泥鳅体 内分布的影响

随着时间的变化
,

实验的每组泥鳅的 个不同

部位 即血液
、

肌肉
、

肾脏
、

肝胰脏和鳃 中 酶活

力均随时间的变化而呈上升下降趋势
,

即均出现

个的波峰
,

每个实验组在实验的某一定时间内

的 酶活力的上升程度比对照组更甚
。

说明真

姬菇多糖有提高泥鳅体内不同部位 酶活力的

作用
,

但是真姬菇多糖对泥鳅体内 酶活力影

响的具体时间有所不同
,

泥鳅不同部位
、

注射不同真

姬菇多糖抗 的能力具有差异
。

由图 可以看出
,

从第 天至第 天
,

真姬菇

各组胞内多糖对泥鳅血液 酶活力影响很大
,

各组多糖的泥鳅血液 活力几乎始终高于

汤日盆︶
肠街甲娜公

侧谈
阅芝

时间

图 泥鳅肝胰脏 质量摩尔浓度随时间的变化

夕

由图 可以看出
,

从第 天至第 天真姬菇胞

内多糖各试验组的泥鳅肌肉 质量摩尔浓度始

终都低于对照
,

对于
一

组在第 天时
,

泥鳅

质量摩尔浓度最低
,

仅为 拌 相对于该时

刻 组的值来讲
,

组在第 天时
,

泥鳅

质量摩尔浓度在泥鳅 个部位中是最低的
,

说明真

姬菇胞内多糖能降低泥鳅肌肉 的质量摩尔浓

度
。

。 ,
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组的
,

说明真姬菇胞内多糖可提高泥鳅血液 酶

的活力
,

但粗多糖的作用效果比精多糖的好
,

在第
天时

, 一

组的泥鳅血液 活力达
,

高于

对照的
,

相对于此时 组 而言
,

在第

天时
,

组的泥鳅血液 活力 在

泥鳅 个试验部位中是最大的
,

即在第 天时
, 一

组多糖能大大地提高泥鳅血液 酶活力
。

一令一
一闷卜一 一

刁卜 一

今小 一

一 一

多糖组
一

泥鳅肌肉 酶活力达到最高
,

为
,

高于 组和其他试验组 粗多糖 组

在第 天至第 天泥鳅肌肉 活力高于

组
,

在第 天时该组多糖处理的泥鳅肌肉 达

到最高
,

为
,

高于对照组
,

因此可看出
一

组对提高泥鳅肌肉 的效果高于
一

组
,

而且作

用更加迅速
。

而精多糖组与对照组 相比
,

酶活力并没有明显程度的上升
。

由此可说明
,

真姬

菇粗多糖特别是
一

组能明显地提高泥鳅肌肉

酶活性
,

粗多糖
一

产生作用的时间大约是在第

天至第 巧 天的时间段
,

而粗多糖
一

发挥效果的时

间是在第 天至第 天的时间段
,

也可看出在一

定浓度
、

一定时间范围
,

粗多糖的浓度越高就越能提

高泥鳅肌肉 酶活力
。

口、长班台卜阅

‘二二二二二目 二二二二 , ,

时间

图 泥鳅血液 酶活力随时间的变化
夕

由图 可以看出
,

在注射多糖后的第 天至第

天这一阶段
,

对于真姬菇粗多糖 组和
一

组
,

泥鳅肾脏 酶活性始终都高于 组的
,

粗多糖

组在第 天时
,

肾脏的 酶活力达到
,

显著高于 组的 。
,

但精多糖各组对泥鳅肾

脏 活力的提高不明显
。

说明真姬菇粗多糖能

提高泥鳅肾脏的 酶活性
,

尤其是在第 天至第
天和第 天至第 天的时间内作用最为明显

,

由图 也可看出
,

在一定浓度范围内粗多糖的浓度

越高就越能提高泥鳅肾脏 酶活力
。

一刊卜一

一刁卜 一

一 , 山一 一

一〕卜 一

一 一 一

口、只斑台卜阅

「二 一 二二 二二二

时间

图 泥鳅肌肉 酶活力随时间的变化
夕 妙

由图 可以看出
,

对于粗多糖
一

组
,

从第
天至第 天

,

泥鳅鳃 活力始终高于
,

该组

在第 天时
,

泥鳅鳃 活力达到最高
,

也高于其

他试验组的
,

粗多糖
一

组
,

在第 天至第 天时

可提高泥鳅鳃 酶活力 但精多糖
、

,

在第 天至第 天左右才可提高泥鳅鳃
,

且粗多糖作用的效果及速度都快于精多糖
。

一

一

一

一嚎
八曰﹄﹃︸

口、长绝古

一

一奋一
卜 一

一 , 山尸 一

并 一

州日一 一

︸内‘︺

⋯
二二三几

月仲

⋯

口、长灰份日阅

,几

日阅

‘‘ 司‘ 二二 ‘

一
时间

图 泥鳅肾脏 醉活力随时间的变化

呀 妙

卯 “ 雌

由图 可以看出
,

在注射后的第 天
,

对于粗

海洋科学 年 第

时间

图 泥鳅鳃 酶活力随时间的变化
夕 夕
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从图 可以看出
,

对于粗多糖
一 ,

组
,

在

第 天至第 天
,

泥鳅肝胰脏 酶活力高于

组
,

但 天以后就没有发挥作用 精多糖组在开始

的 内对提高泥鳅肝胰脏 酶活力无明显作
用

,

由此可看出粗多糖对提高泥鳅肝胰脏 酶活

力比精多糖的好
。

月旦夕生查

组处理泥鳅 后其肌肉 质量摩尔浓度为
拌 ,

低于其他处理组 经粗多糖
一

处理

泥鳅 后其血液 酶活力为
,

高于

其他处理组
,

表明
, ,

在泥鳅体内的

分布不同
,

同时在一定浓度范围内
,

真姬菇多糖能

增加泥鳅的抗氧化能力
。

真姬菇多糖对泥鳅抗病力
也有显著影响

,

以
一

组最明显
,

该组多糖能显著提

高泥鳅的抗病力
。

州今
一」卜

,

一

一刊‘一 一

一 洲 一

一 卜一 一

口、长斑谕卜阅

二二二二 ‘工‘ ‘ ‘‘二 ‘二‘、
‘少

时间

图 泥鳅肝胰脏 酶活力随时间的变化

夕 夕

不 同真姬菇 胞 内多糖对泥鳅杭病力的

影响

主要对泥鳅注射真姬菇胞内多糖
一 ,

, 一 , 一

和注射生理盐水的 组进行死亡率

的统计
。

结果见表
,

由表 可以看出
,

在注射嗜水

气单胞菌的泥鳅随着时间的变化
,

其死亡数量也有

相应的变化
。

对照组 随时间的延长
,

泥鳅死亡

率为
,

而 个实验组中以
一

组死亡率最低仅
。

说明真姬菇粗多糖能显著提高泥鳅的免疫

力
,

有效地抵抗病原微生物的侵袭
,

保护鱼体健康
。

衰 攻毒试验后免疫泥鳅的死亡情况
冲 乎 如 加 刃

皿伙 盯 自

死亡情况 尾
组别
第 天 第 天 第 天 第 天 第 天

死亡率

由此可知
,

相对于各个对照组
,

除了肾脏外
,

真

姬菇胞内多糖能提高泥鳅 酶活力
,

精多糖

处理 泥鳅 后 其肌 肉 酶 活力为
,

高于其他处理组但真姬菇胞内粗多糖对

提高泥鳅 活力比精多糖更加快速 粗多糖

讨论

真姬菇胞 内多糖对水产动物杭氧化 的

影响

由上述试验证明真姬菇胞内多糖可以提高泥鳅

抗氧化能力
。

但真姬菇胞外多糖对泥鳅抗氧化能力

及对其他水产动物抗氧化的影响有待深人的研究
。

真姬菇胞 内多糖对泥鳅抗病力的影响

真姬菇胞内多糖对泥鳅抗病力也有显著影响
,

以真姬菇胞内粗多糖
一

组最明显
,

该组多糖能显

著提高泥鳅的抗病力
。

但它是如何提高动物的抗病
力的 〕在给鱼嗜中性粒细胞中证明存

在酵母菌葡聚糖的 汗葡聚糖受体 ”〕证明在

大西洋蛙的巨嗜细胞表面存在着识别
一

葡聚糖的受

体 〔州认为多糖在结构上有类似于病原体

细菌多糖的分子
。

泥鳅嗜中性粒细胞或巨嗜细胞表

面是否存在多糖受体呢 经多糖免疫后泥鳅的溶菌

酶活力
、

对病原菌的吞噬能力等非特异性免疫指标

和特异性免疫生理指标的变化情况有待深人的研

究
。

粗多糖与精多糖对水产动物的生理功能

从上述试验可看出真姬菇胞内粗多糖对提高泥

鳅抗氧化能力和提高其抗病力方面高于精多糖的
,

这与杨娟等 〕的结论一致
,

他们通过研究认为糖蛋

白或蛋白聚糖 即粗多糖 比单纯的多糖具有更高的

生理活性
。

真姬菇 多糖的给药途径对泥鳅生理 功

能 指杭氧化
,

杭病力等 的影响

多糖给药途径有注射
、

口服和浸泡 种
。

究竟

用那一种给药途径较有效有待深入的研究
。

等闭报道虹缚在注射或浸泡多糖溶液后
,

都能显

著提高对杀蛙气单胞菌的抵抗力
,

但有的多糖只有

通过注射才能发挥较高的生理活性
,

这可能与多糖

的种类等有关
。

多糖的量效关系

即在一定浓度范围内随多糖浓度增高对水产动

物生理作用越强
,

但若超过其最高浓度对动物的生

理作用反而降低
。

真姬菇胞内
、

外多糖对泥鳅各组

,
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织各生理功能影响的最适浓度有待深人地研究
。

真姬菇多糖结构与其生理功能的关系

有人卿一 幻认为多糖的结构与其生理活性方面

有一定的关系
,

对其一级结构和高级结构的改变会

影响其生理功能
。

真姬菇多糖中单糖的组成
、

单糖

分子数量
,

多糖高级结构对其生理功能的影响有待

深入的研究
。

真姬菇 多糖对泥鳅 不 同发育阶段 幼

体
、

成体和繁殖期 各生理功能的影响

真姬菇多糖对泥鳅不同发育阶段 幼体
、

成体和

繁殖期 各生理功能的影响有待深人的研究
。

开发丰富的食
、

药用菌多糖资源为水产
动物养殖服务
食

、

药用菌种类较多 约 种左右 其中许多

种类食
、

药用菌的多糖对高等动物有很好的生理作
用 如抗疲劳

、

抗氧化
、

抗癌
、

提高免疫力和促进动物
肠道消化酶的分泌等

,

而这在水产动物中的研究几

乎是空白
,

因此开展这方面的研究很有意义
,

对充分

利用食
、

药用菌资源
、

促进水产动物的快速生长
、

提

高其抗病力有重要的作用
。

致谢 承蒙厦 门 大学海洋与环境学院 苏永全教授审阅
,
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