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星康吉鳗生物学与生态学的研发现状与展望 
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摘要: 星康吉鳗(Conger myriaster)具有较高的营养价值和经济价值, 是中国和日本重要捕捞对象之一, 

在中国海鳗类加工出口中占有重要的地位, 关于其研究越来越受到关注。星康吉鳗具有较高的产业化

养殖潜力和广阔的养殖前景, 亟待开展人工增养殖以满足国内外市场需求。作者总结了星康吉鳗生物

学方面的形态特征、食性特点、繁殖习性、栖息、洄游、种质遗传特征, 生态学方面的温度、盐度、

光照、溶氧适应以及捕捞、人工养殖方式等方面的研究成果, 并在此基础上对未来星康吉鳗的研究方

向进行了展望, 以期为星康吉鳗的资源保护和增养殖产业可持续发展提供理论参考。 
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世界养鳗业快速发展 , 中国现已成为世界上鳗

鲡(Anguilliformes)养殖产业化程度最高的国家之一, 

鳗鲡也是中国出口创汇最主要的水产品之一; 各国

鳗鲡养殖所需苗种全靠天然捕捞, 掠夺性的捕捞方

式导致鳗苗资源匮乏 , 且日趋严重 [1-2]。星康吉鳗

(Conger myriaster)俗称星鳗、繁星糯鳗、沙鳗等, 属

硬骨鱼纲(Osteichthyes)、鳗鲡目(Anguilliformes)、康

吉鳗科(Congridae)、康吉鳗属(Conger), 广泛分布于

中国黄海、渤海及东海海域、日本本州沿岸和朝鲜

半岛沿岸[3-5]。星康吉鳗肉质细嫩、营养丰富、有较

高的经济价值, 是中国黄渤海、东海与日本列岛重要

捕捞对象之一 [6-8]; 国际上市场价格较高, 在中国海

鳗类加工出口中占有重要的地位。目前, 星康吉鳗加

工生产依赖海洋捕捞。据 2011~2017 年在东、黄海

进行的底拖网调查数据显示, 星康吉鳗开发率高, 捕

获个体小[9]。达不到商品加工规格的星康吉鳗幼鱼, 

多被当作低值杂鱼处理掉, 造成了资源的极大浪费, 

因而有必要对此部分幼鱼进行合理的开发利用。星

康吉鳗是一种具有较高养殖潜力的经济鱼类, 发展

星康吉鳗的人工增养殖产业势在必行。国内外关于

星康吉鳗的研究尚处于起步阶段, 研究主要集中于

食性[10-12]、渔具的选择[13-17]、产卵场分布[18-19]、生活

史特征[20-21]以及种质遗传特征等方面[22-27]。作者概述

了近年来星康吉鳗的研究成果和进展, 并对今后星康

吉鳗的研究方向进行了展望 , 以期为星康吉鳗的资

源保护和增养殖产业可持续发展提供理论参考。 

1  生物学 

1.1  形态特征与食性 

星康吉鳗身体呈鳗型, 鱼体无麟, 口宽而平整, 

牙齿细小致密, 吻部前端牙齿成簇, 呈锥状, 无犬牙, 

舌较宽, 前端能活动; 上颚较下颚长, 唇宽而厚; 躯

体背部呈暗褐色或黑色 , 腹部两侧呈浅灰色 , 下腹

部呈白色 , 腹侧与腹背相间处略呈金银闪光色 ; 头
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部为锥状, 前端略微平扁, 眼间隔宽平, 吻部近扁平, 

前端渐细呈尖形, 头部鼻孔每侧 2 个, 分为前鼻孔和

后鼻孔; 鱼体上各有一排白色斑点位于侧线和侧线

上方 , 头部吻前端白色斑点较多且排列不规则 ; 鳃

孔较大, 位于头两侧; 黄色的胸鳍一对, 尖端为圆形, 

无腹鳍; 淡黄色的背鳍、臀鳍和尾鳍为条带状且互相

连续 , 背鳍从两侧胸鳍上方中央稍后方自后延伸 ; 

臀鳍始于肛门紧后方 ; 肛门在体中部前方 ; 尾部长

约为头与躯干合长的 1.5 倍、呈侧扁状; 皮肤光滑, 

鱼体被黏液[28-30]。星康吉鳗雌性较雄性生长快, 前期

雌雄差异不明显, 2~3 龄后才有显著区别[28]。 

星康吉鳗为肉食性 , 主要摄食底栖生物和游泳

动物, 每日两次涨潮期间随潮汐在海岸线底部进行

洄游摄食, 并于退潮时返回深水礁石区[31-32]。此外, 

星康吉鳗摄食品种具有明显的季节与肛长差异; 海

上资源调查的结果表明星康吉鳗在秋季主要摄食头

足类; 肛长<70 mm 主要摄食枪乌贼(Loligo chinensis), 

肛长 70 mm~99 mm 主要摄食緋(鱼衔)(Callionymus 

beniteguri)和鲜明鼓虾 (Alpheus distinaguendus), 肛

长>100 mm 则主要摄食枪乌贼和尖海龙(Syngnathus 

acus)等[11]。星康吉鳗随季节变化存在明显的摄食强度

变化; 其在夏季和秋季摄食强度高于春季和冬季[11]。

饲养期间作者发现 , 星康吉鳗饱食时性情温顺 , 饥

饿时摄食较凶猛 , 喜食新鲜程度较高的饵料 ; 在人

工驯养一段时间后 , 投喂冰鲜玉筋鱼 (Ammodytes 

personatus)鲜度越低, 摄食强度越差。此外, 星康吉

鳗对鳗类配合饲料也有较强的摄食行为, 其摄食强

度与投喂新鲜玉筋鱼相似。 

1.2  繁殖习性 

张世义[33]通过采集星康吉鳗野生样本、分析发

现星康吉鳗属于变态发育, 于每年 4—6 月份, 在中

国东、黄渤海近海, 水温 15℃环境下, 经过 20 d 左

右的时间, 完成变态发育。在近海, 星康吉鳗进行变

态发育过程可分为伸长期和收缩变态期, 刚孵化的

幼鱼, 体色较浅, 浅色近透明, 体型为片状, 头部两

侧瞳孔色素开始分布, 外表如柳叶, 也被称作“柳叶

鳗”[33]。此后, 柳叶鳗继续变长变粗进入伸长期, 鱼

体两侧中部与腹侧边缘形成一行色素斑点, 筋节明

显, 此阶段幼鱼尾后部臀鳍短而小, 唇齿尖细。收缩

期间, 体宽增加, 体高与体长均减小, 背臀鳍长度增

加, 体半透明或不透明, 体侧及腹缘色素斑增强, 唇

齿逐渐脱落 , 颌齿开始发育 ; 收缩期后幼鱼进入仔

鱼期, 颌齿长出, 体不透明, 鱼体两侧中部与腹侧边

缘色素斑明显[3, 34]。星康吉鳗性成熟年龄一般是 3~ 

4 龄, 繁殖季节的怀卵量在 1 100 万粒~1 200 万粒, 

且卵为浮性成熟卵, 但产卵类型尚不明确[3, 15, 34]。目

前, 仅在日本、韩国及中国东海沿岸浅海地区发现星

康吉鳗幼体, 体长 80~130 mm, 星康吉鳗的疑似产

卵场位于太平洋西北部的九州-帕劳海岭附近海域 , 

但具体产卵场一直不为人们所知[35]。Takai[36]认为该

物种的产卵场在东海大陆架边缘, 为“单个种群单个

产卵场”。相反, Mochioka[19]认为该物种生活在东亚

海域且存在多个复合产卵群体。 

1.3  栖息与洄游 

星康吉鳗多栖息在水深 5~50 m 的泥沙与礁石底

质水域底层 , 属于底栖性鱼类 , 在黄海中部海域的

食物网和生态系统中占有重要的地位[37-38]。星康吉

鳗喜钻穴, 并对材质与颜色不同的洞穴有较大差异

的偏好 , 有研究表明其喜好材质为竹制 , 颜色为蓝

色、绿色、红色的洞穴[28]。作者饲养期间发现, 星康

吉鳗对聚乙烯材料的洞穴也有较强的钻穴行为。星

康吉鳗的洄游习性分为日间性短距离洄游与季节性

的长距离洄游[39]。每年入秋后受北方寒流影响, 海域

环境变化巨大 , 在栖息地受到冲击的情况下 , 生活

在日本与韩国南部的星康吉鳗沿东北向西南方向进

行长距离洄游 , 途经黄海海域 , 直至到达中国舟山

群岛海域[7, 13]。舟山群岛众多的石缝洞穴是星康吉鳗

理想的栖息场所, 因而冬季期间常有较为丰富的星

康吉鳗捕获量[40]。星康吉鳗短距离洄游一般伴随着

每日的海潮涨落周期进行。初潮时, 从沿海礁石与泥

地交界处游向海岸浅水区进行索食 , 落潮时 , 则返

回深水区游向原栖息地[13]。 

1.4  种质遗传特征 

星康吉鳗的遗传学研究是为了解析其遗传物质

的传递与表达规律, 为今后遗传选育、种质鉴定及种

质资源的保护提供依据。叶青[24]等和王金星[25]等分

别对大连和青岛近海的星康吉鳗染色体特征进行了

研究 , 结果表明星康吉鳗二倍体染色体数目为

2n=38, 雌 鱼 组 型 为 13M+4SM+21T; 雄 鱼 组 型

14M+4SM+20T, 初步判断存在 ZZ(♂)-ZW(♀)型性染

色体。针对不同海域内的星康吉鳗群体间可能存在

的 遗 传 交 流 情 况 也 有 相 关 的 研 究 报 道 [22-23] 。

Kimura[22]等利用线粒体 DNA 序列特征分析了日本

中部东海岸 3 个星康吉鳗群体的遗传结构, 结果显
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示所采集的样本之间没有显著的遗传差异, 各群体

间的遗传分化很弱。Ishikawa[23]等利用线粒体 DNA

测序和 DNA 指纹分析(AFLP)技术 , 研究了日本附

近 5 个取样海域的 73 个星康吉鳗样本的地理遗传差

异 , 结果表明野生群体间遗传差异很小 , 几乎没有

地理分化。 

2  生态学 

2.1  温度与盐度的适应 

星康吉鳗有较广的温度的适应范围。星康吉鳗在

水温 1~2℃活动停止并开始死亡, 8℃以下摄食与活动

能力明显下降, 20~27℃摄食最为旺盛, 适宜水温为

20℃左右, 上升至 31℃时开始死亡, 于 39℃时死亡率

达到 100 %[28, 41]。还有研究者指出, 水温 12~8℃摄食

减少, 5~0℃进入休眠期, 自 0℃回温时死亡率较高[42]。

但据我所参加的团队温度实验结果表明, 在水温升温

与降温过程中星康吉鳗有着不同的温度适应范围。在

降温的过程中, 6℃以下停止摄食, 活动能力明显下降, 

从 3℃开始快速降温至 0℃, 并持续 4 h 时开始出现鱼

体侧翻; 在升温的过程中, 8℃时开始恢复摄食能力, 

并于 32℃持续 2 d 时开始出现死亡。有关盐度适应性, 

星康吉鳗尚无相关研究报道。据本文作者所参加团队

的盐度实验表明, 星康吉鳗在盐度 8~35 时, 都能正常

摄食, 且以盐度 20~35 时摄食量最多; 在盐度低于 4 且

持续 1 d 开始死亡, 是一种广盐性海洋鱼类。 

2.2  光照与溶氧的适应 

星康吉鳗喜弱光 , 日间钻穴较为安静 , 夜间开

始外出索食[15]。但据本文作者所参加团队的光照实

验表明 , 光线较暗的条件下星康吉鳗钻穴 , 安静栖

息; 但是, 在其他环境较为适宜且饥饿的条件下, 星

康吉鳗白天也表现出较为强烈的摄食欲望, 从洞中

游弋出、觅食。星康吉鳗的摄食与行为在溶氧量大

于 5 mg/L 表现正常, 随着溶氧量降低, 摄食量减少, 

低于 3 mg/L 明显影响摄食与饲料转化率, 2 mg/L 以下

有浮头现象发生, 并于溶氧量 0.37 mg/L~0.44 mg/L

区间开始死亡[28]。但也有作者指出, 星康吉鳗养殖过

程中溶氧量应保持在 5 mg/L 以上, 低于 3 mg/L 明显

影响摄食与饲料转化率[42]。 

3  捕捞方式 

星康吉鳗的近海渔期为每年的 3—12 月份, 其

中旺汛期为 4—6 月份和 10—11 月份。国内外星康

吉鳗主要通过定置网、笼钓、延绳钓和底拖网等方

式进行捕捞[13-16]。目前出口的烤鳗等星康吉鳗系列

加工产品和冰鲜星康吉鳗, 其捕捞方式主要是采用

捕捞量大的底拖网方式, 其他捕捞方式作为辅助捕

捞方式。据本文作者走访码头渔船调研过程中观察

发现, 其中定置网和底拖网在捕捞过程中一方面会

剐蹭鱼体 , 另一方面在拉网的过程中 , 导致鳗鱼出

现应激反应, 致使鳗鱼无序游动、发生碰撞, 导致头

部红肿 , 后期暂养期间死亡率较高 , 从利用野生苗

种进行养殖的角度考虑, 应该大力提倡笼钓、筒钓等

苗种保护式捕捞, 尽量减少鳗鱼捕捞时带来的鱼体

损伤, 从而降低死亡率。 

4  养殖方式 

在 2003—2006 年, 有较为粗浅的关于星康吉鳗

的试养性实验的报道, 但是没有进行深入性的理论

研究[29, 42-45]。目前, 星康吉鳗已进行试养的方式有水

泥池养殖、池塘养殖与工厂化养殖。孙福新[43]等对

星康吉鳗进行室内养殖池试养; 此后 , 王志刚 [42]等

利用对虾养殖池塘与育苗水泥池进行试养, 付宁 [44]

等进行了星康吉鳗的工厂化试养, 皆取得了不错的

试养效果。同期, 王广军[29]对星康吉鳗的养殖技术进

行简要的介绍。但是星康吉鳗的试养性实验均较为

粗浅 , 一直没有进行生产规模养殖 , 且没有进行相

关机理机制研究。据本文作者所参加的团队近两年

的养殖试验, 已经对温度、盐度、养殖容量及饵料等

方面进行了较为系统的探索研究, 并且从生理及分

子生物学方面对其机理等方面进行了解析, 已探索

出一套较为成熟的工厂化养殖方式和养殖技术, 取

得了较好的养殖效果 , 在工厂化养殖车间 , 养殖池

(9.3 和 10.2 m3)水体内, 养殖容量分别达到 53.56 和

62.80 kg/m3, 已通过了专家现场验收。 

5  研究展望 

世界鳗鱼养殖都是在江河入海口附近捕捞海生

洄游的野生鳗苗, 主要以淡水养殖为主。由于国际鳗

鱼市场的旺盛需求 , 带动了养鳗业的快速发展 , 鳗

鱼苗需求持续加大, 导致了全球性鳗鱼苗的过度捕

捞, 进而造成了鳗鱼资源的物种危机[1]。国际自然保

护联盟已将日本鳗鲡(Anguilla japonica)、美洲鳗鲡(A. 

rostrata)列为濒危物种 , 欧洲鳗鲡(A. anguilla)列为

极危物种, 欧盟已于 2010 年禁止向欧盟以外的国家

出口欧洲鳗鲡苗种[46]。上述情况已严重限制了鳗鱼
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养殖业及其加工业的发展。星康吉鳗作为一种新型

的鳗鱼养殖品种 , 尚未进行规模化生产养殖 , 其野

生鳗苗资源相比较目前其他鳗鱼养殖品种较为充足, 

捕获量基本上可以支撑其养殖的正常运转, 具有广

阔的养殖前景。因此, 亟需开展星康吉鳗养殖技术中

营养需求、疾病免疫、养殖环境因子、养殖模式等

系列技术与相关机理研究, 继而维持中国鳗鱼产业

健康可持续发展。并且从星康吉鳗养殖产业链需求

方面考虑, 同时应当开展该鱼种的苗种繁育方面相

关技术研究。 

此外 , 当前中国工厂化循环水鱼类养殖存在能

耗较高问题, 制约其发挥应有的带动产业技术升级

的作用, 从生物角度出发, 寻求一种高产、高值进行

养殖的新鱼种 , 从而降低单位均摊成本 , 是破解这

一难题的一种新思路。星康吉鳗是一种适宜高容量

养殖的鱼种, 有必要进一步对其高容量养殖等相关

技术进行深入研究, 借以推动工厂化循环水养殖业

可持续发展。 
 
致谢: 感谢王成刚研究员对稿件的悉心指导。 
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Abstract: The whitespotted conger (Conger myriaster) is an important fish species with high economic value in 

China and Japan owing to its high nutritional content. It occupies an important position in marine-eel export in 

China. C. myriaster has the potential to be artificially cultured and has promising economic prospects. Thus, there is 

growing international interest in C. myriaster research. Indeed, to meet the demands of domestic and foreign mar-

kets, artificial culture of C. myriaster is urgently required. Through investigation of the current literature, this study 

reviews the progress of C. myriaster research in areas such as its morphological features, feeding characteristics, 

reproductive biology, habitat, migration,  and genetic characteristics of germplasm. In addition, its adaptation to 

temperature, salinity, light, and oxygen is reviewed, while also taking into account current insights on fishing sci-

ence and artificial culture. The prospects and direction of future C. myriaster research are also presented. This study 

aims to provide a theoretical reference for the resource protection and sustainable development of C. myriaster in 

the aquaculture industry. 
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